
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

うぐいす棟だより 

R3 NO7 

敬老会は、ケーキバイキングでお祝いし、

楽しい時間を過ごしました。現在 40 名

中 90 歳以上が 13 名、100 歳が 2 名と

皆さんとても若々しく元気です。これかも

体調に気をつけて生活していきましょう。 

久しぶりに書道を行っ

てみました。イキイキと

取り組まれていたのが

印象的でした。 


